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РАБОЧАЯ ТЕТРАДЬ: «От Идеи до Продукта»

Неделя №3:
Квантовое проектирование продукта
















Практика 3: «Выбор формата под вашу энергию»

Цель: Подобрать форму информационного продукта, от которой вас не будет тошнить через месяц.

Задание
Ответьте себе честно:
· Что дает вам больше энергии: личная глубинная работа или драйв групповой динамики?
______________________________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________

· Какой формат лучше всего подходит под вашу тему прямо сейчас:
Пакет из 5–8 индивидуальных сессий/коуч-сопровождение
Мини-группа / Мастермайнд на 4–6 недель
Практикум или интенсив выходного дня
Аудит / Разовая глубокая стратегическая сессия


Практика 3: «Выбор формы воплощения»

Если ваш продукт — физический товар, отметьте ваш формат:

Штучный / крафтовый продукт: Создается вручную, под заказ, штучные экземпляры (высокий чек, индивидуальная энергия).
Малая тестовая партия: Лимитированная серия (10–50 штук) для проверки спроса.
Трансформационный инструмент: Карты, дневники практик, планеры, наборы для медитаций.
Товар как якорь состояния: Украшения со смыслом, свечи, текстиль, одежда, косметика.
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