PROявление








РАБОЧАЯ ТЕТРАДЬ: «От Идеи до Продукта»

Неделя №2: 

Встреча со «Стражем» (Работа с блоками)
















Практика 3: «Перепрошивка убеждения»

Цель: замена ограничивающего убеждения на поддерживающее.

Таблица 

	
	Старое убеждение (Блок)
	Новое убеждение (Ресурс)

	1
	«Я еще недостаточно знаю»
	«Моих знаний достаточно, чтобы помочь тем, кто на шаг позади меня»

	2
	«Меня осудят»
	«Мое проявление — это маяк для моих людей»
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